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Az etnofarmakobotanika tudomanyteriilete a népi gyogynovényismeret és az ember kozotti
kapcsolat kutatasaval foglalkozik. Napjainkban a tudomanyteriilet miivel6i a vildg szdmos
pontjan kozolnek terepi felmérések és laboratoriumi vizsgalatok alapjan értékes 0j botanikai,
fitokémiai és gydgyaszati adatokat egy-egy térség népi ndvényismeretével kapcsolatban.

A tudomanyag megitéléséhez kiemelendd, hogy napjainkban elsdsorban az egzotikus (tropusi,
szubtropusi) teriiletek helyi ndvényismereti adatai hdditanak teret (pl. Kina, Nepal, dél-
amerikai €s afrikai allamok). Ennek hatterében két f6 ok emlithetd: egyrészt a floraclemek
nagy része ezeken a teriileteken még feltaratlan, masrészt az elzart térségek lakossaga korében
koncentraltabban vannak jelen a még archaikusnak tekinthetd népi orvoslasi adatok.
Eurdpaban, ezen beliil is Kozép-Kelet-Eurdopaban nehezebb dolga van a kutatonak, hiszen itt
egyrészt taxonoémiai szempontbol kisebb eséllyel keriilnek eld 1j adatok, masrészt a konyvek,
média és egyéb forrdsok terjedésével egyre sziikiil a gylijthetd, hagyoméanyosnak mondhato
elemek kore.

Az utdbbi két évtizedben Eurdpaban ennek ellenére folyamatosan nd a publikacidok szdma a
témakorben. Aktiv munkacsoportok adatk6zld irasai sziiletnek nagy szamban Olasz-,
Spanyol- és Torokorszagban, de Lengyel- és Esztorszigban, Bulgariaban, Szerbiaban és
Albanidban is szamos kutatocsoport gytijtésének eredményei keriilnek kozlésre.

Erdélyben az 1960-as évektdl szamos népi gydgyndvényismereti gylijtéut eredményei lattak
napvilagot. Munkacsoportunkkal Hargita- és Kovaszna-megyében 2007-ben kezdtiik
felméréseinket, ahol eddig 22 telepiilésen gyiijtottiink etnobotanikai adatokat munkatarsak,
hallgatok és Ph.D. hallgatok bevonasaval. Célunk a mindennapi orvosld tevékenység részét
képez6 gyogynovényfajok helyi elnevezésének ¢és az alkalmazas pontos modjanak
feljegyzése, valamint a gyijtott tudaselemek tudomanyos adatbazisokkal vald 6sszevetése. Ez
alapjan tovabbi vizsgalatokra érdemes fajok hisztologiai, fitokémiai és mikrobiologiai
vizsgalatait tervezhetOk tobbek kozott. Eddigi eredményeink alapjan a tobb mint 400
adatkoz16 altal emlitett ~300 faj kozott szamos gyogyszerkdnyvi ndvény is szerepel; mellettiik
korabbi adatokkal valo dsszevetés alapjan a kovetkezo taxonok vizsgalatat végezziik jelenleg
tobb modszerrel: Ajuga reptans L., Anthyllis vulneraria L., Fuchsia sp., Galium mollugo L.,
Impatiens noli-tangere L., Lilium candidum L., Ononis arvensis L., Plantago media L.,
Rhinanthus serotinus (Schonh.) Oborny és Veronica beccabunga L.

Napjainkban a szdjhagyomany utjan tovabb adott népi gyogymodok mellett mar szamos
egyéb forras is megjelenik a vilag barmely kutatopontjan. Az innen szarmazoé adatok lassan
elkezdenek beépiilni a helyi, hagyomanyosnak mondhaté tudaselemek kozé, amelyek
szétvalasztasa egyre nehezebb feladat. Ezek a kevert elemek ugyan képet adnak a mai
tudasrol és a lakosok gyogynovényekhez fiz6d6 kapcsolatarol, a kutatasoknak az eddig
feljegyzésre nem keriilt, szajrol-szajra terjedd ismeretek megérzésére kell iranyulniuk a
jovoben is. Ez az irany a mai fitoterapia szamara is értékes, U adatok feltérképezését segitheti,
amely tudomanytorténeti €s gyogyaszati szempontbol is kiemelkedd jelentdségii.



